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快速指南 - 更新 BIOS和 EC 

此教学提供 BIOS以及 EC韧体更新步骤。详细步骤请参考影片教学 

 

更新的过程，全程请保持连接着电源线。 

在开始 BIOS 更新之前，务必将所有个人化进阶设置（例如降电压/超频等） 

恢复为默认值。 

使用 FAT32格式的随身碟。 

 

重新启动并在MSI商标出现时连续按压
“Delete”键直到进入 BIOS选单 3 
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储存BIOS档案于USB并解压缩
Save and Extrac BIOS file on 
USB 
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重新进入 BIOS选单 
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还原 BIOS设置并储存后重启 4 
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选择储存 BIOS檔的 USB 
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https://www.youtube.com/watch?v=39UPPi8M1fk
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D o n e 
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BIOS韧体更新已完成 17 

EC韧体的更新紧接在 BIOS更新之后。

更新过程中，屏幕会维持黑画面，但电

源灯号会闪烁。请勿移除充电器或执行

强制关机，并等待系统自动重启进入到

Windows桌面。 
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